ESTUDIOS ANTERIORES
A LA TEORIA DE LA EVOLUCION

DARWIN ESCRIBIO el primer disefio razonablemente comple-
to y coherente de la teoria de la evolucién en 1842, poco antes de
trasladarse a Down. Pero vayamos por partes.

Para comprender el desarrollo de esta teoria debemos retroceder
a un evento que tuvo lugar poco después del regreso de Darwin a .
Inglaterra: la distribucién entre especialistas de los especimenes que
habia colectado para que los clasificaran y estudiaran.

Cuando tuvo los resultados de la clasificacién, Darwin se dio
cuenta de todas las implicaciones de los hechos que se le habfan
escapado durante su estancia en las Galipagos para su teoria.
Incluso pidi6 prestados especimenes de otras colecciones para con-
trastar sus conclusiones. ‘

De los resultados obtenidos por estos cientificos, el mds impor- !
tante para Darwin fue el de John Gould con las aves de las
Galdpagos. Gould se percaté de que las aves que Darwin
consideraba pinzones, mirlos, urracas, etc., en
realidad eran especies distintas de pinzones,
que se diferenciaban principalmente por el
tamafio y la forma de sus picos.

Gould explicé a Darwin que se trataba de
13 especies de pinzones (pertenecientes a tres
géneros distintos) caracterizadas por sus habitos
terrestres o arboricolas y ademis por su tipo de ali-
mentacioén, que estaba determinado en gran medida
por la forma de sus picos.
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llustracion de Gould
gue muestrza la
variacion de picos
de los pinzones

de las Galapagos.

1. Geospiza magnirostris 9. Geospiza fortis. )
3. Geospiza parvula. 4. Certhidea olivasea.

La similitud entre las distintas especies de pinzones
llevé a Darwin a plantearse la posibilidad de que una
sola poblacion hubiera migrado del continente 2 las
Galapagos y se hubiera transformado en varias especies
distintas, pero ;c6mo?

Los cuadernos de Darwin revelan claramente que le interesaba
el problema de la distribucién geogrifica de las especies en los

continentes y las islas, asi como la relacién entre esa distribucion y
la sucesion de especies, €s decir, con el continuo reemplazo de unos
organismos por otros en lugares definidos.

Al tratar de establecer la distribucién geogrifica de los seres
vivos, Darwin se dio cuenta de que algunos hechos contradecian
la visién fijista. El primero es el papel fundamental del aislamiento
geogrifico de unos organismos respecto de otros, que impide su
cruza con otras especies; en otras palabras, Darwin se preguntaba
cémo, estando aisladas geograficamente, las poblaciones llegaban a
definirse como especies distintas.
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El segundo hecho era la dispersién. Si las nuevas especies surgen
al aislarse de otras, la nueva distribucién resulta en la expansién (o
radiacién) hacia otras zonas, aunque depende de la capacidad de
cada especie para dispersarse; por ejemplo, es mds facil que aquellas
especies que dispersan sus semillas con la ayuda del viento logren
propagarse mds que una especie ovipara. El aislamiento juega un
papel importante en la formacién de nuevas especies, pero en sus
cuadernos Darwin no explica cémo se establecian las variedades,
a las que consideraba especies en proceso de formacién o especies
incipientes.

Esta duda lo llevé a interesarse por el vinculo entre la variacién
(las sutiles diferencias en la forma, el tamaifo, el comportamien-
to, etc., de los individuos de una misma especie) y la formacién
posterior de variedades, que con el tiempo podrian convertirse en
especies diferentes.

En la introduccién de E/ origen de las especies, Darwin menciona
que la linea de demarcacién entre especies, subespecies y variedades
era tenue, y que en ocasiones las diferencias entre unas y otras se
confundian. Escribié:

Las diferencias individuales son de la mayor importancia para
nosotros, pues son los primeros peldafnos hacia estas varieda-
des tan parecidas que apenas se las cree dignas de mencién.
Y considero que las variedades que son en algtin grado mds
distintas y permanentes son como pasos hacia variedades
mucho mds caracterizadas y permanente; y que estas tltimas
dan lugar a las subespecies y éstas a las especies.

Con esto Darwin quiso explicar que las diferencias que existen
en las poblaciones dentro de una misma especie, las variedades, son
el material sobre el que actda la seleccién natural para producir
especies distintas a través de las generaciones.

Las especies cuya distribucién es muy extensa por lo general pre-
sentan mds variedades, pues se encuentran expuestas a condiciones
fisicas diversas y entran en competencia con distintos seres vivos.
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La seleccién artificial

Darwin se interesé por el trabajo de horticultores y criadores de
animales y ganaderos para entender cémo obtienen mds mazorcas
de una planta de maiz, mis leche de una vaca, o hacen mis llamati-
va una caracteristica determinada; en otras palabras, por la manera
en que lograban “transformar” las especies Y, asi, alcanzar sus fines
fueran comerciales, alimentarios o estéticos.

Segun Darwin, esta seleccién artificial (o domesticacién) seguia
tres pasos: la aparicién de la variacién, la distincién que hacia el
seleccionador de los rasgos que habian variado y el aislamiento de
esos rasgos. De esta forma, generacién tras generacion, los criadores
obtenfan —aunque de manera limitada ya que desconocian los fun-
damentos de la variacién— las caracteristicas deseadas en cada vez
mds individuos. .

Para Darwin no era claro este proceso. Necesitaba entender
c6mo se acumulaban las variaciones, sin apelar a explicaciones como
el azar, el clima o cualquier otra condicién externa, pues conside-
raba que eran insuficientes para dar cuenta de la adaptacién de los

organismos.




En su Ensayo de 1842 Darwin expuso que, tal como sucede en el
proceso de domesticacién, en la naturaleza debia existir algiin meca-
nismo de seleccién de las variaciones benéficas para los organismos.

Darwin 1ntroduJo el concepto de la seleccién natural a

través de una metdfora: si un criador puede seleccxonar‘
durante miles de generaciones las variaciones que
cumplen ciertos fines —que pueden estar determinados
por j juicios éticos, estéticos o 51mplemente pragmatlcos,‘
como obtener vacas que den mads leche, caballos mds

’ vcloces, o flores mds vistosas—en la naturaleza un proceso .
semejante. de seleccién que actie durante miles de afios,
sin_juicio alguno, solamente por el beneficio que esta
variacion pueda otorgarle a su portador, dardun resultado =
semejante, es decir, la formacmn de mejores y mds

diversos ejemplares.

De esta forma, Darwin establecié que la seleccién natural era el
mecanismo mediante el cual se seleccionan las variaciones favora-
bles para los organismos y se eliminan las que son perjudiciales; esto
constituye una explicacién satisfactoria del proceso de la evolucién,
pues logré reunir las condiciones que él mismo habia expuesto para
la formacién de nuevas especies: variacion, seleccién y aislamiento.

La influencia de Thomas Malthus

Sin lugar a dudas, leer a Thomas Malthus, el famoso economista
y politico inglés, fue fundamental para que Darwin descubriera el
mecanismo de la seleccién natural. En su obra de 1826 titulada
Ensayo sobre el principio de la poblacion, y sus efectos en el mejoramien-
to futuro de la sociedad, Malthus propuso, entre otras cosas, que la
poblacién humana aumenta geométricamente en nimero (2, 4, 16,
etc.), mientras que la produccién agricola se incrementa aritméti-

- camente (1, 2, 3, etc.). En otras palabras, hay mds individuos que
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En el siglo xix Londres era

la ciudad més poblada

del mundo y con mayor
concentracion de obreros

y pobres. Miles vivian
aglomerados en barrios donde
no habia condiciones de higiene,
y el crimen, la muerte infantil y

la prostitucion aumentaban

peligrosamente.

recursos debido a su crecimiento desigual, lo cual provoca una lucha
en la que mueren aquellos individuos que no tengan acceso a los
alimentos. Segin Malthus, llegaria un momento de colapso en las
poblaciones humanas, visién que tuvo ecos terrorificos en los haci-
namientos londinenses. _

En su Autobiografia, Darwin reconoci6 la influencia de Malthus
para la concepcién de su teoria. De hecho, se piensa que Darwin
utilizé la famosa frase de “la lucha por la existencia” en analogia a
la de Malthus de la lucha por la supervivencia humana. La frase
de la lucha por la existencia se debe a Herbert Spencer, y era una
expresion utilizada con frecuencia en los circulos aristocraticos a los
que Darwin pertenecia. Esta frase llevaba implicita una critica al
mundo arménico y perfectamente disefiado por la voluntad divina
del que hablaban los tedlogos naturales, y que Darwin criticaba
también.

Los escritos de Malthus influyeron en la construccién de la teo-
ria de la evolucién no solo por la idea de la lucha por la existencia,
sino por la de la intensidad de la lucha. Si nacen mds individuos
de los que el sistema biolégico puede sostener, se presentard una
lucha por los recursos disponibles, y siempre habrd una presion.
Sin embargo, segin Malthus no sobrevive el mejor, ni hay un
mejoramiento de la poblacién; simplemente sobreviven los que
alcanzan alimento.
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Darwin formulé entonces la siguiente pregunta: ;cémo es que la
economia natural, es decir, el tamafio de las poblaciones, permanece
relativamente constante durante grandes periodos?

Escribe Darwin en la introduccién de E/ origen de las especies:

.-~ de la lucha por la existencia entre todos los seres orga-
nicos en todo el mundo, se sigue inevitablemente la ele-
vada tasa geométrica de su aumento. Esta es la doctrina’
de Malthus aplicada al conjunto de los reinos animal y
vegetal. Puesto que de cada especie nacen muchos mds
individuos de los que es posible que sobrevivan y, en con-
secuencia, se recurre frecuentemente a la lucha por la exis-
tencia, de ahi se sigue que cualquier ser, si varia —aunque
sea levemente~ de algiin modo provechoso para él, tendra
una mayor probabilidad de sobrevivir y seré asi seleccionads
naturalmente.

En el capitulo tercero Darwin asevera:

Como se producen mis individuos de los que es posible que
sobrevivan, en cada caso debe haber una lucha por la exis-
tencia, ya sea de un individuo con otro de la misma especie,
o con los individuos de especies distintas, o con las condi-
ciones fisicas. No existe excepcion a la regla de que cada ser
orginico aumenta de forma natural a una tasa tan elevada
que, si no fuera destruido, 1a Tierra se veria pronto cubierta
por la progenie de una sola pareja. Incluso el hombre, que es
lento en reproducirse, se ha duplicado en veinticinco anos,
Y a este ritmo, en menos de mil afios su descendencia no
tendria literalmente sitio para estar de pie.

Lo novedoso es que Darwin propone que de la presién debida
al crecimiento de la poblacién resulta la supervivencia de aque-
llos individuos cuyas variaciones les sean mds favorables, es decir,




los mds aptos en el sentido de que son portadores de diferencias
estructurales, fisiolégicas, etc., que les permiten salir victoriosos en
la lucha por los recursos. La respuesta de Darwin a su pregunta
respecto del tamafo de las poblaciones fue que la competencia por
los recursos limita su crecimiento.

Asi, los mas aptos dejan descendencia y de esta manera inician el
ciclo nuevamente. Si este proceso se repite durante miles de millo-
nes de generaciones, la poblacién original evoluciona. Para Darwin
este principio de divergencia (apartarse cada vez mis de la especie
original) explicaba el origen de especies nuevas.

Sabemos que es muy raro, tanto en plantas como en animales,
encontrar dos individuos idénticos. Si alguna caracteristica, como
la capacidad de huir mads rapido de un depredador o la de ocultarse
mejor, hace que un individuo evite ser alcanzado o capturado, este
sobreviviente puede llegar a la etapa reproductiva y dejar descen-
dientes semejantes a él; en el ejemplo serian individuos que corran
mis rapido o que se oculten mejor. Si este proceso se repite inde-
finidamente, con el tiempo habréi cada vez mds individuos con esta
caracteristica, si esta es heredable.

Por otro lado, 1a lucha por los recursos puede ser entre individuos de
especies distintas (interespecifica) o entre individuos de la misma espe-
cie (intraespecifica); esta ultima —sin lugar a dudas— es mis severa.

La cercania o lejania filogenética entre dos individuos es el
parentesco entre ellos; por ejemplo, un tigre y un leén son cercanos
filogenéticamente porque pertenecen al mismo grupo (mamiferos),
a la misma familia (felinos) y al mismo género (Panthera); pero son
ain mads cercanos dos leones porque son de la misma especie. Por el
contrario, un tiburén y una mariposa son lejanos filogenéticamente
porque ni siquiera pertenecen al mismo phylum.

Es 16gico que si dos individuos comparten muchas caracteristi-
cas en virtud de pertenecer al mismo grupo, familia y género, mids
parecidas serdn sus costumbres y sus habitos, sus formas de repro-
duccién y sus comportamientos; en suma, su forma de vida.

¢Qué caracteristicas comunes tienen un gato y un drbol frutal?
La respuesta es que casi ninguna, excepto que son seres vivos, pero
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Especie
En la historia de la vida,

podemos ubicar el origen

y el parentesco de cada

. una de las especies.
Género

Familia

Orden

Clase

Phylum o Divisién

Reino

sus formas de vida son tan distintas que entre ellos dificilmente
habré una lucha por los recursos disponibles. Al contrario, dos gatos
comparten casi todas las caracteristicas, de manera que la lucha
entre ellos serd mds severa en virtud de que sus alimentos, sus pre-
dadores, su forma de reproduccién, etc., son muy semejantes; si los
recursos escasearan, entre ellos se estableceria una dura competen-
cia de la que sobreviviria solo el individuo que posea caracteristicas
que le permitan evadir la competencia, o salir victorioso de ella; este
individuo dejard descendencia en la cual prevalecerdn las caracteris-
ticas que lo hicieron vencer.
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